JORNADA LABORAL 2026

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
TECNOLOGICO PUBLICO

SSEROR e CHotRE o APELLIDOS Y NOMBRES: PENA GARCIA JAVIER ANDRES
Creado con R.M.N*478-90-£D. b CARGO: JEFE DE FORMACION CONTINUA
B e NUMERO DE HORAS:| 40 SEMESTRE: I I 2026
HORARIO MANANA DISTRIBUCION DE LA JORNADA DE TRABAJO
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES | c pss— [ MANANA TARDE
T LIM[M[JJV[ TH|[LIM[M[JT V] TH
1]08:00| 0845 | 2| PrepClases | 3| DisDesAcad. |14 7 EFSRT 01 Jcarga Horaria Lactiva 3 3 3 3
2)0845| 09:30 | 2|  PrepClases 4 Des Instituc. 14 7 EFSRT 02 |Preparacin de Clases {2 Horas) 2 2
3109:30| 10:15 | 3| DisDesAcad. | 4 Des.Instituc. ~ § 14 7 EFSRT 03 Jpesarolio Insttuciona (8 Horas) 6] 2 8
10;15] 10:35 04 JForalacimiento de las comp. Doc. (2 Horas) 2 2
4]10:35| 11:20 | 3| DisDesAcad. | 3| DisDesAcad. | 5| EstAt.SecProd. 7 EFSRT 05 [Estrategias Ariculacién Sector Produciivo (6 Horas) 412 [
51 11:20 12:05 3 Dis.Des.Acad. 5 Est.Ar.Sec.Prod. 5 Est.An.Sec.Prod. 7 EFSRT 06 |seguimiento y EFSRT {2 Horas)
6] 12:05| 1250 | 3 Dis.Des.Acad. 5| EstAnSecProd |7 EFSRT 7 EFSRT 07 |seg. y Serv. Apoyo al Estudiante/Egresado (14 Horas) 3 gl 11 5 5
7| 1250 13:35 | 3| oDisDesAcad. | 5| EstAtSecProd. | 7 | EFSRT 7 EFSRT 08
8] 13:35| 14:30 | 3| DisDesAcad. | 5| EstAtSecProd | 7| EFSRT 7 EFSRT 09
| 10
HORARIO TARDE 11
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 12
13:30 | 14:00 | 7 EFSRT 13
1] 14:00] 14:45 ; 15 40 HORAS TOT. a[e|8] [8] 32 3 B |
2] 1445 15:30 | 15
3] 15:30| 16:15 [ 15 UNIDADES DIDACTICAS A SU CARGO
16:15| 16:35 | c UNIDAD DIDACTICA PROGRAMA DE ESTUDIO| cicLo| sec |
4] 1835 17:20 | 7 EFSRT 14 |Auditoria y seguridad informatica Arquitectura de Plataformasy] 1 - 3
5] 17:20| 18:05 | 7 EFSRT 15 |Aplicaciones de Internet Enfermeria Técnica 1 3
6] 18:05| 18:50 7 EFSRT 16
7] 18:50] 19:35 } 7 EFSRT 17
18
HORARIO DE INGRESO Y SALIDA 19
| LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 20
|INGRESO 08:00 08:00 08:00 13:30 08:00 21
SALIDA 14:30 14:30 14:30 19.35 14:30 22
23
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JEFE DE LA UNI'JAD DE FORMACION CONTINUA



